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1. Thap gid ngdt cao & trén th€ gian nay. Oi hdi Thiap Gid Chia Gié
2. Thap Gia 06i dién cudng ai c6 thau ching. Oi hdi Thiap Gid Chda Gié
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tan. Qua Ngudi mau clu d6 chdy xuéng noi day.
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Oi hsi Thap Gida Chia Gié - sul Thap
Oi hdi Thip Gid Chia Gié - sul Thap
Oi hsi Thap Gida Chia Gié - sul Thap
Oi hdi Thip Gid Chia Gié - sul Thap




CUNG ME
BU'O'C THEO CHUA GIE-SU
TREN DUONG THANH GIA

LM BPan Vinh bién soan

L&i nguyén khai mac: .
Nhan danh Chua Cha, Chia Con va Chua Thanh Than. Amen

(Cac anh cé mét - Tuén, Ngoc, Doan, Hoa, Hiéu, Hai, Thira, Trwdng, Ding)

Gid day moi ngudi ching ta sé ciing nhau suy niém chang dang Thanh Gia cla DBic Gié-su dé té long
&n n&n sam hdi vé nhirng toi 16i va nhirng thiéu sét ching ta da pham, chuén bi mirng Pai L& Phuc Sinh.
Chung ta sé cung nhau buwéc theo chan Birc Gié-su trén duwdng thwong khé. Chung ta sé theo doi cudc
khé nan véi tirng y nght x6t xa, tirng hoi thé dirt quang, tirng buwde di loang choang va tirng giot mau dau
thwong clia Blrc Gié-su Chua chung ta. Dé khi da cdm nghiém dwoc nhirng dau khd va tinh yéu tét cung
ctia Nguoi, ching ta sé dé dang &n ndn sam héi t6i 16i ciia chung ta va quyét tam cdm théng chia sé véi
nhirng nguoi bat hanh dang bi déi khat, tran trui, bénh tat va bi bé roi trén dworng doi hém nay.

Lay Chua Gié-su, xin gitip chung con méi ngay biét kién tri vac cay thap gia doi minh ma theo Chua trong
niém hy vong, cht khéng vac di trong ndi chan chuwdng that vong. Xin Me Ma-ri-a ludn ddng hanh va cau
bau cuing Thién Chua, gitp ching con trung thanh bwéc theo chan Chua Gié-su véi on tro lwe clia Chla
Thanh Than. Nhod d6, dwong thap gia sé tré thanh dwdng tin yéu dong vién ching con dan than phuc
vu Chua trong nhirng ngiroi dau khd, bat hanh va bi bé roi.- Amen.

CHANG THU’NHAT
CHUA GIE-SU BI KET AN TU’ HINH

LO1 CHUA: Lic bay gi, Phi-la-t6 tha cho Ba-ra-ba, con Dirc Gié-su thi 6ng sai danh don, roi
truyen dong dinh thap gia (Mt 2,26).

SUY NIEM: Bic Gié-su dang bi tréi va dirng trwdc tda an clia quan Phi-la-té, d&u doi mao gai, minh méc
40 dd, than thé day nhirng vét thwong bdm dap do nhirng tran don clia quan linh hung ac. Téng tran Phi-
la-t6 biét rd Nguwoi vo toi. Trong tham tam, dng mudn tha Ngudi, nhung lai s dan chang la 6, so bon dau
muc Do théi t6 cdo t6i lam phan triéu dinh cla hdang dé Ré-ma, so' bi mat chirc quyén tran gian. Cubi
cung Phi-la-td danh két an t& hinh thap gia cho Ngwroi cach bat cong.

D6 1a mét tham kich ludn xay ra khi ngudi ta khéng dirng vé phia Chua. Chiang ta hay thanh thye xin
Chua tha th& bao 1an chung ta da hén nhat, khéng dam bénh vuc chan ly

(Ngtrng mét chut).

TAM TINH: Lay Chua Gié-su, chinh vi tdi chliing con ma Chua da bj xtr an bat céng. Xin ban cho
chling con stbc manh cta Thanh Than dé dam can dam bénh vwe cong ly. Xin dirng dé ching con
tré thanh nhirng ké hén nhat, khi chon thai dé lam ngo trwéc nhirng sai trai bat cong trong xa
héi, nhwng xin cho chiing con biét khon ngoan va can dam lam chirng cho sw that: “Vi sw that sé
gidi théat cac ngweoi” nhw Ioi Chaa day.- Amen.

** Kinh Lay Cha

Hat: Thap Gid ngat cao & trén thé gian nay.

Oi h&i Thap Gia Chua Giésu.

T ngudn Thanh Tam yéu thuwong Ngai, séng on thiéng dat dao vo tan.



Qua Nguwdi mau ciru d6 chay xudng noi day, 6i hdi Thap Gid Chua Giésu.
Thap Gia ngat cao & trén thé gian nay. Oi h&i Thap Gia Chua Gié-su.

CHANG THU HAI ] ]
PUC GIE-SU Bl VAC THANH GIA

LO'l CHUA: Prc Gié-su phan: “Ai muén theo Ta, hay tir bé chinh minh, vac thap gia hang ngay ma
theo Ta” (Lc 9,23)

SUY NIEM: Birc Gié-su da bi danh dap tan nhan, va vac cay thap gia nang né trén vai budc 1én dinh ddi
Can-vé. Nhwng quan linh khdng nhirng khdng thwong xét ma con tlep tuc gay ra nhiéu dau khé cho
Nguwoi. Néu khéng mudn chiu dau khd, Ngudi co thé phan moét 16i dé tiéu diét ké thi hodc lam phép la
cho thap gia tr& nén nhe nhang, gibng nhuw ching ta thuwéong hay ving vay la hét va tim moi cach dé tranh
dau khd. Nén khi dang vac thap gia trén vai, chdc Blrc Gié-su da nghi dén ching ta sau nay ciing phai
vac thap gia do t6i 16i ciia minh. Ngtroi mudn ching ta chap nhan vac thap gia, la nhirng bénh tat, dau
khé khi phai & chung véi cha me gia yéu khé tinh, khi gap phai ngwdi chéng hay ngudi vo vo trach
nhiém va khong chung thiy, khi con cai khé day va khéng vang I&i, khi bi anh chi em trong nha ganh ti
thu ghét 1an nhau, khi phai tiép xtc véi ngwdi hang xém ich ky va Idm diéu nhiéu 16i... Dlrc Gié-su da vui
long vac cay thap gia dé néu guwong chiu dwng dau khd cho ching ta va day ching ta bai hoc vé sw quén
minh va hy sinh dé phuc vu tha nhan.

(Ngteng mét chat).

TAM TINH: Lay Chua Cha tdan ning, xin gitp chiing con dirng bao gi® that vong trwéc nhirng
khé khan dau khé gap phai trén dwong dovi. Xin cho chiing con biét noi gwong Con Cha la Chua
Gié-su, biét tir bd y riéng va san sang vac thap gia hang ngay bwéc theo chan Ngai, hau gép phan
v&i Chaa dén téi chiing con va nhiéu ngwdi. Amen.

** Kinh Kinh Mirng

Hat

Thap Gia 6i dién cuéng ai cé thau chang.

Oi h&i Thap Gia Chua Giésu.

Pé clru ching con khoi tlr than, Con yéu thuong Cha cling ban ting.
Long Troi yéu dién cudng ai ddm sanh bang, 6i h&i Thap Gia Chua Giésu.
Thap Gia 6i dién cudng ai cé sanh bang. Oi h&i Thap Gia Chuia Gié-su.
CHANG THUBA o o

CHUA GIE-SU NGA XUONG DAT LAN THU’ NHAT

LO1 CHUA: Khi 4y, Pirc Gié-su n6i véi cac mon dé rang: “Cac con khéng biét cac con xin gi. Cac
con c6 thé uéng chén Ta uéng va chiu thanh tay, thir thanh tay Ta phai chiu khéng? (Mc 10,38).

SUY NIEM: Budng 1&n nli So gd ghé séi da. Birc Gié-su da bj té nga, diu dap vao nhirng hon da trén
dwong, xwong thit bi thap gia dé thém bam dap, cac vét thwong tir méo gai trén dau va don danh toan
than lai bi ri mau. Birc Gié-su da trdi day va tiép tuc loang choang buéc di.

Mbi khi pham tdi la mdi Ian chung ta bi vAp nga. Chia mubn ching ta biét khiém tén nhin 1&n thanh gia
Chua dé can dam tréi day tiép tuc tién bwéc di theo Ngudi

(Ngtrng mdét chat). o .
TAM TINH: Lay Chua Cha ttr ai, xin tha thir moi lan chiing con sa nga pham t6i xiuc pham den Cha
va den tha nhan. Xin day ching con biét khiém nhwdng, nhan ra con ngw®i méng don yeu dudi va



bat téan cua chung con. Chung con nai xin Cha ban on Thanh Than, giup chung con kién tri vac
thap gia minh hang ngay, ma theo chan Chua Gié-su ngay giira doi thwéng. Amen.

**Kinh Sang Danh

Hat:

Thap Gid phat minh clia Thugng Tri cao vdi. Oi hdi Thap Gid Chla Giésu. Vi bdi Chla Con d3
vang I8i, hy sinh trén ban thd Thap Tu. Ai chdng thdy Ngudi tran trui nhat trén dci, 6i hai
Thap Gia Chua Giésu. Thap Gia phat minh ctua Thugng Tri cao vd&i. Oi hGi Thap Gia Chua
Gié-su.

CHANG THUBON
CHUA GIE-SU GAP BU'C ME

LO1 CHUA: Khi Birc Ma-ri-a va Thanh Giu-se dem tré Gié-su vao Bén the dé dang cho Thién Chua.
Ong gia Si-mé-on dwoc on soi sang da nai tién tri cung Birc Me: “Mot Iwdi gwom sé dam thau
léong B4, ngd hau y nghi nhiéu ngw®i dwore 16 ra”(Lc 2,35).

SUY NIEM: C6 m6t anh mét x6t xa thdng khé dang chdm chu déi theo tirng bwéc di khong vikng, tirng
hoi thd dit quang ctia Blc Gié-su: Me Chua do. M6t ba me quang dai, luén hiép thong véi nhivng dau
khé ctia ngudi con yéu dé vang theo thanh y Chua Cha, hau dén toi kiéu ngao bat tuan ctia nguyén té A-
dam E-va trong vwon Dia Dang khi xwa

(Ngteng mét chuat).

TAM TINH: Lay Me Ma-ri-a, chling con tin cay va yéu mén Me. Xin Me luén che ch& bénh vyc
ching con trong nhirng con gian nan thir thach. Xin gitp chung con biét cam théng véi n6i kho
dau, cua nhirtng ngwei anh em ching con gap g& trén dwong doi.

Xin glup ching con biét mang nu cwoi va niém vui, dén cho nhirng bénh nhan dau khé, nhirng
ngwoi nghéo déi dang phai vat va I1am than. Xin cho chiing con biét quang dai chia sé tinh
thwong, sw binh an va niém hy vong cho nhirng ai dang cé don bat hanh. Bé cung véi Me, ching
con ciing dwoc hiép cong vé&i Chua Gié-su trong cong trinh clru chudc l6ai ngw®i. Amen.

**Kinh Lay Cha

Hat: Thap Gia da dem lai chién thing oai hting. Oi hdi Thap Gid Chula Giésu. Ngay tan thé
trén dam may hong, khi mudn dan ngo6 nhin khi€p sg. BGi dGi NguGi dem lai chién thang oai
hung, 6i h&i Thap Gia Chla Giésu. Thap Gia da dem lai chi€n thang oai hung. Oi hdi Thap
Gia Chua Gié-su.

CHANG THU NAM ) )
ONG SIMONG VAC THAP GIA & CHUA

LOI CHUA: Thanh Phao-16 viét thw khuyén cac tin hiru Ga-la-ta nhw sau: “Anh em hay vac d&
ganh nang cua nhau, va nhw thé anh em sé giir tron le luat caa Burc Ki-t6. (Gl 6,2).

SUY NIEM: Khi thdy Drc Gié-su kiét luc, nguwoi Do Thai tw héi: “Liéu 6ng ta con da slrc vac thap gia lén
t&i Nui So hay khéng? Bay gi® bon linh thy 6ng Si-mong Ky-ré-né, mét ngwdi ndng dan di lam ngoai
ddng dang trén dwdng vé nha, ching budc éng vac d& thap gia cho Nguoi

(Ngteng mét chat).



TAM TiNH: Lay Chua Gié-su, l1a Dang toan nang, thé ma Chua lai chap nhan sw tro gitip cia mot
con ngwoi yéu dudi bat toan. Qua dé, Chia muén ching con cdng tac vao chwong trinh ctru do
cua Chua.

Nhiéu 1an trong cudc séng, chiing con muén lam viéc mét minh, dé dwoc thanh céng mét minh,

dang khi chung quanh cé nhiéu anh em muén dwoc chung tay gop strc v&i chung con. Xin giup
chiing con biét kham pha, va vui vé dén nhan sw hop tac cta ké khac, véi niém xac tin rang: D6
chinh la nhirng mén qua yéu thwong, 1a hdng an ctia Cha Trén Tr&i gtri dén, dé nang d& chiing

con chu toan nhiém vu. Amen.

**Kinh Kinh Mtrng

H&t: Thap Gid ngat cao & trén thé gian nay.

Oi h&i Thap Gia Chua Giésu.

T ngudn Thanh Tam yéu thuong Ngai, séng on thiéng dat dao vo tan.
Qua Ngudi mau ciru dé chay xudng noi day, 6i hdi Thap Gia Chua Giésu.
Thap Gia ngat cao & trén thé gian nay. Oi h&i Thap Gia Chua Gié-su.

CHANG THU SAU )
BA VE-RO-NI-CA LAU MAT CHUA GIE-SU

LO1 CHUA: Khi 4y, Chua Gié-su tra 1&i quan Phi-la-t6 rang: “Téi dén trong thé gian dé lam chirng
cho sw that. Pham ai thudc vé sw that thi nghe tieng t6i” (Ga 19,37).

SUY NIEM: Hay ngdm nhin khuén mét dang thuvong cla ngwoi ttr toi la Blrc Gié-su dang vac thap gia
trén duwong 1én Nui So. Tt vong gai nhon cam vao dau, nhirng giot mau do lan dai trén ma, hoa lan voi
mo héi va bui dat. Bédng dwng, ¢ mét phu ni ré dam dong tién dén gan bén Birc Gié-su. Dé la ba Ve-ro-
ni-ca. Ba dwa chiéc khdn cAm s&n trén tay dé lau mat cho Chua. Mét ct chi tuy nhé bé té long yéu mén
cam théng. Nhung déng thdi, cling 1a ddu chi ciia mét sw can dadm phi thwdng: dam dirng ra bénh vuc
cong ly, bat chap moi de doa, bao lwc va thu han.

(Ngteng mét chat).

TAM TINH: Lay Chua Thanh Than. Xin ban strc manh dé gitp chiing con thém can dam, dam Ién
tiéng bénh vwec cho nhirng ngwoi than co thé ¢, nhirng cong nhan thap cé bé miéng dang bi béc
16t bat cong. Cho chiing con biét khon ngoan, dé gép phan véi nhirvng ngwei thién chi, gitup cai
thién moi trwdng chiing con dang séng la khu xém, cho bua, trwdng hoc, co’ quan, xi nghiép, nha
may... ngay mét nén céng binh nhan ai va day tinh yéu thwong hon, noi gwong ba Ve-ro-ni-ca
xwa. Amen.

**Kinh Sang Danh

Hat: A

Thép Gid phat minh ctia Thugng Tri cao vdi. Oi h8i Thap Gid Chua Giésu. Vi bdi Chua Con da
vang 18i, hy sinh trén ban thd Thap Tu. Ai chdng thdy Ngudi tran trui nhat trén ddgi, 6i hai
Th&p Gid Chua Giésu. Thap Gid phat minh clia Thugng Tri cao vai. Oi hdi Thap Gid Chua
Gié-su.

CHANG THU BAY o ]
CHUA GIE-SU NGA XUONG DAT LAN THU I

LOI CHUA: L&i ca do Thién Chua tuyén sdm qua miéng Ngén st I-sai-a vé Con ciia Ngwi rang:
“Vi da biet mui dau kho, T6i T& cdng chinh cua Ta sé lam cho mudn ngw®i nén céng chinh, va sé
ganh lay téi 16i ctia ho” (Is 53,11).



SUY NIEM: Buong 1én Nui So g6 ghé nhd hep va leo déc kho di. Bi ganh ndng clia cay thap gia twong
trwng cho tdi 16i clia nhan loai trén vai, khién Blirc Gié-su nga quy lan thé hai.

Trd khéng hon Théy, ngum tin hiru khong thé né tranh nhirng kho dau gap phai trong cudc sbng. Diéu
quan trong |a thai do ctia chung ta thé ndo trwdc nhivng dau khé Ay.

(Ngteng mét chat).

TAM TINH: Lay Chua Gié-su. Séng dao la bwéc theo con dweng khé nan ciia Chaa. Thé ma
chiing con lai chi muén giir mét thir dao dé dai, hop vé&i tinh mé xac thit cia minh. Chiang con
cham chi dén nha the dw 18, va hing hai tham gia cac sinh hoat hoi doan, khi trong gia dinh cé
bat an bat dé, khi moi sw dwoc binh an nhw y...Nhwng dén lic lam an thua 16, lic ngwi than bi
bénh tat, luc gia dinh gap phai tai wong hoan nan... thi ching con lai quén tin thac vao Chua, lai
Iwei biéng sinh hoat héi hop, tham chi con mé tin di doan khi tin vao thay boi dong cbt... gidong
nhw ngwoi khdng cé dire tin. Lay Chua, xin dirng dé chiing con té nga nam i gitba dwéng. Nhwng
nh& biét hoi tam sam héi, biét Iang nghe L&i Chua va nang dw 1é rwéc |1é sét sang, ching con sé
dua strc virvng bwéc trén dwong thanh gia, bwéc theo chan Chua dén ciing. Amen.

**Kinh Lay Cha

CHANG THU TAM ) i
CHUA GIE-SU AN Ul PHY N’ THANH GIE-RU-SA-LEM

LO1 CHUA: Khi 4y, di theo Dirc Gié-su c6 dam déng dan chung. C6 may ba dam ngwe x6t thwong
Ngai. Blrc Gié-su quay lai va néi rang: “H&i chi em thanh Gié-ru-sa-lem. Birng khéc thwong Ta
lam gi, hay khéc thwong cho than phan cta minh va con chau” (Lc 23,27-28).

SUY NIEM: Phai chdng d6 1a cau néi vd tam clia Dirc Gié-su déi véi cac phu ni thanh Gié-ru-sa-lem, |a
nhirng nguoi da bay té niém thwong cdm qua tiéng khoc nghen ngao.

Han 1a khéng, nhwng qua dé Birc Gié-su mubn cac chi em phai biét vwot qua thi tinh cdm tw nhién, dé
vwon dén chd sam héi tdi 16i va quyét tam thay déi cudc sdng ctia minh.

(Ngtrng mét chat).

TAM TINH: Lay Chaa Gié-su. Chta khdng doi héi mét tinh yéu niva v&i, mét thir dao dirc kinh ké
hoi hot. Nhwng Chaa doi chiing con mét long tin yéu dich thwe: Dam thi mang séng vi nguwoi
minh yéu, nhw Chta da néu gwong cho chung con.

Xin Chaa ban Thanh Than Tinh Yéu gitp ching con gia ting Iong mén Chua, hau méi ngay chiing
con ciing dam chét di cho cac théi hw t6i 16i va séng lai thanh con ngoan hiéu thao ciia Chuta Cha,
va nén anh chi em ctia moi ngwei. Amen.

**Kinh Kinh Mirng

Hat: Thap Gia da dem lai chién thing oai hting. Oi hdi Thap Gid Chula Giésu. Ngay tan thé
trén dam may hdng, khi muén dén ngé nhin khiép sg. DGi dgi Ngusi dem lai chién thang oai
hung, 6i h8i Thap Gia Chua Giésu. Thap Gia da dem lai chi€n thang oai hung. Oi hdi Thap
Gia Chua Gié-su.

CHANG THU' CHIN o ]
CHUA GIE-SU NGA XUONG DAT LAN THU’ BA

LO1 CHUA: Khi dén vwrdn Ghét-sé-ma-ni, Chua Gié-su n6i véi cac mén dé: “Cac con hdy tinh thirc
va cau nguyén luén, kéo sa chwéc cam dé. Vi tinh than thi hang hai, ma thé xac lai yéu hen” (Mt
14,18).



SUY NIEM: D4 gan dén noi goi la Nui So, nhung strc cuing luc kiét, Birc Gié-su lai nga xudng dat mét lan
nika, [an thir ba trén dwong thwong kho. .

Viéc Chua nga xuong dat nhiéu lan phai chang chinh la hinh anh cuéc doi cia méi ngwdi ching ta hom
nay.

(Nguwng mét chat)

TAM TINH: Lay Chaa Gié-su. Hom nay con cam thay than thé nhoc mét ra r&i. Con khong con thiét
tha gi nira. Chung quanh con, lic nay chi toan la nhirng 1&i khich bac nghi ng®, nhirng nu cwoi
khinh miét thu ghét ma théi. Con da quy nga ning né va khéng con hoi strc dé tréi day niva.
Nhwng lay Chua, néu tuyét vong nam i, thi chac con sé chét trong toi. Con néu biét cay trong vao
I6ng nhan tir bao dung ctia Chaa, con sé tim lai dwgc sw sdng thiéng liéng. Xin ban on Thanh
Than gitp con phan dau, trdi day sau mdi lan sa nga pham t6i, bing viéc don minh xwng téi, dé
dwoc giao hoa v&i Chua Cha. Xin giGip con quyét tam tu stra cac théi hw tat xau, bang viéc ning
hoc séng L&i Chua, va thwe hanh nhan dirc d6i 1ap vé&i théi xau mudn chira, hau nh& on Thanh
Than, m6i ngay con sé dwoc bién déi nén hoan thién gibng Chta hon. Amen.

**Kinh Sang Danh

CHANG THU MUOT )
CHUA GIE-SU B| QUAN DU’ LOT AO

LOI CHUA: C6 I&i Kinh Thanh chép rang; “Chung da chia 4o Ta, va da rut tham ao dai cua Ta”.

SUY NIEM: Khi dén noi goi 1a Nui So, quan linh cho Birc Gié-su udng rugu pha véi mat dang, doan
chuing 16t 4o ctia Ngudi. Ao ngoai thi chiing chia 1am 4 phan, con 4o 16t thi ching rut tham.

-Tam than tran trui ddy thwong tich clia Chua gid day trd thanh mot 16 méi goi yéu thwong: “Hay an nan
sam héi va tin vao Tin Mirng, vi gi& clru do clia cac con da gan dén”.

-La mét minh hoa hung hdn cho 16 Chua day: “Céac con séng gitra thé gian, nhwng khéng thudc vé tran
gian”.

-La moét hinh anh sbng déng cho thay: Hau qué cla t6i 16i hiy hoai linh hdn ngwdi ta thé nao.

(Ngtrng mét chat).

TAM TINH: Lay Chua Gié-su. Vi nhirng thwong tich cia Chua, xin cho mdi chiing con biét dap lai
I&i m&i goi yéu thwong ctia Chaia, bang mét cudc séng hy sinh ham minh dén t6i, bang sw quyét
tam xa lanh tdi 16i, I0ai trir cac thoi hw. Nhe d6, chiing con biét “tra cho tran gian nhirng gi thuéc
vé tran gian”, va “mac lay con ngwoi méi da dwoc dwng nén trong sw cong chinh, va thanh thién
xtrng v&i sw that”, hau ching con cé thé theo Chaa dén cung. Amen.

**Kinh Lay Cha

CHANG THU MUO1 MOT . )
CHUA GIE-SU BI DPONG DINH VAO THAP GIA

LO1 CHUA: Cung chiu tir hinh v&i Dirc Gié-su ¢6 hai tén trém cwép, Chua Gié-su da néi véi nguoi
c6 long tin twéng noi Ngai rang: “Ta bao that véi anh, ngay hom nay, anh sé dwoc & cung Ta trén
Nwéce Troi” (Lec 23,43).

SUY NIEM: Khi thdy quan linh dong dinh Blrc Gié-su vao thap gia, cac Thuong té, Luat si, Biét phai va
quan linh thay nhau nhuc ma ché nhao Ngu®i. Ngay ca hai tén trém cung chiu khd nan véi Nguoi cling
c6 mét tén budng I&i nhuc ma, thach thire Ngwéi. Va that hanh phidc cho nguwoi trém lanh cé long tin cay
va khiém tén nhin nhan than phan t6i 16i cia minh. Anh ta da dwoc huwdng on khoan hdng ciu d6 truéc
tién: “Ta bao that: Hom nay anh sé dwoc & trén thién dang véi Ta”, dung nhw |&i BPlirc Gié-su da bao
triwde: “Khi nao Con Nguwoi bi treo [én, Ta sé kéo moi suw 1én cung Ta” (Ga 12,32).

(Nguwng mét chat).



TAM TINH: Lay Chuaa Gié-su. Xin cho chiing con biét loan truyén viéc Chua chiu chét, va tuyén
xwng viéc Chaa séng lai, trong moi lic va moi noi. Vi khéng it ngwei trong ching con van nghi
lIam rang: “T6i ciing sé an trom Nwéc Trovi vao gior cudi cudc doi. Con bay gi®», hdy ct» mic sirc an
choi théa thich, séng ngoai 1& cua Tin Mirng va Lé Luat cia Chua”. That la nguy hiém 1.

Xin cho méi chiing con biét tinh thirc va cau nguyén luén. Nhe dé, khi Chua dén, chiing con ciing
nhw ndm c6 trinh nir khén ngoan, cAm cay dén dirc Tin chay sang dirc Ai trén tay ra dén Chaa, va
xirng dang dwoc cung Chuaa vao tham dw tiéc cwéi Nwée Troi doi doi Amen.

**Kinh Kinh Mtrng

CHANG THU MU'O1 HAI ) ]
CHUA GIE-SU SINH THI TREN THANH GIA

LO'l CHUA: Bay gio», Chaa Gié-su dang I¥i cau nguyén ring: “Lay Cha, Con xin phé thac linh hén
con trong tay Cha” (Lc 23,6).

SUY NIEM: Khi bi dudi ra khdi vuon dia dang, A-dam da vat va khd cuc tim kiém cutia nudi than. Mét 1an
kia trén dwdng vao rivng kiém séng, A-dam vap phai cai xac bat dong ctia A-ben, dra con yéu cla hai
ong ba. A-dam nang day vac lén vai va dem vé nha dat vao long E-va. Hai 6ng ba lay goi, nhuwng A-ben
van khéng may may phan t&ng.

Trwdc day, A-ben dau co6 nhw vay ? Ong ba nhin vao déi mat trang da, voé hén day bi 4n ctia con. Ong ba
kinh ngac rdi bang hoang nhé lai I&i Thién Chua tuyén phan: “Ngay nao cac nguwoi an trai cdm nay, ngay
4y cac nguoi sé phai chét”. D6 1a cai chét dau tién ctia nhan loai.

Nhiéu thé ky qua di nhw mét con 16¢c xody. Va day, A-ben mai la Blrc Gié-su, ciing bi anh em thudc dong
ddi Ca-in két an t&r hinh vi 1dng dé ky ganh ghét. Sw séng ctia Ngudi tir vo cling sau tham, gio day lai
sap tré lai cbi vo bién. Trén dwdng vé nha Cha, tr trén thap gia, Blrc Gié-su da dang lén Cha I&i ciu
nguyén hoan hdo nhét: “Lay Cha. Con xin phé thac hdn con trong tay Cha”

(Ngteng mét chuat).

TAM TINH: Lay Chua Gié-su. Chuia da chiu chét vi tinh yéu thwong tét ciing va dem lai on ctru do
cho l1dai ngw®i ching con. Xin gitp méi tin hiru ching con biét séng On Goi va Sir Mang cua
minh, bdng 16i sdng vi tha, quén minh phuc vu tha nhan. Nh& dé ching con c6 thé gép phan
mang on clru dd ctia Chta dén cho nhiéu ngwei.- Amen.

**Kinh Sang Danh

CHANG THU MU0l BA ) ]
THAO XAC CHUA GIE-SU XUONG KHOI THAP GIA

LO'1 CHUA: Khi 4y c6 moét nghi vién tén la Giu-se, 6ng 4y dén xin Phi-la-t6 dé dwoc thao xac Chua
Gié-su. Khi dwoc phép réi, 6ng ha xac Ngwei xubéng va trao cho Birc Me.

SUY NIEM: Codng viéc ctia Chua Gié-su da hoan tat, bay gi& Chua c6 thé nghi ngoi, va theo canh tay cla
nhirng nguwoi thao danh, than xac b4t dong clia Chua dwoc trao vao tay Me Ma-ri-a.

Déi v&i Me Ma-ri-a, thi day 1a gi& phut bi thdm nhéat: Tay ém xac con ma déi mat mo 1&. Me ngdi im lang
hdi twdng lai cdnh cii ngwoi xwa: Nay l1a dau ctia Ngwdi Con yéu dang bi cubn ddy gai nhon, nay than
xac Con dang ndm yén bat dong, ciing chinh 1a dau |a than xac Hai nhi ma Me da trng 6m 8m & Belem
xuwa.

Nay d6i mat con dang nham nghién, ciing chinh 1a déi mét ngay tho hay nhin nhirng cong rom trén mang
c6. Nay dbi tay con bam tim nhivng vét thuwong, ciing chinh Ia déi tay cGa Hai nhi xwa hay vuét ve dau
nhirng con bo Ira.

(Ngteing mét chat).
TAM TINH: Lay Me Ma-ri-a, Be-lem khong con nira: Khong con mang cd, chi con thap gia; Khong
con sinh phung, chi con tir biét; Khong con Be-lem , chi con nui So.



Xin Me thwong cau bau cung Chaa Gié-su cho chiing con, dé Ngwei tha thir moi toi 16i chiing con
da trét pham: toi da bién hang da Be-lem thanh Nui So !

Xin Me ciing hiép cung H6i Thanh xin on Thanh Than xudng trén ching con, dé khong bao gi®»
ching con con dam déng dinh Chuaa Gié-su vao thap gia, khéng bao gi® con dung lwdi gwom sac
dam thau trai tim Me nira.- AMEN.

**Kinh Lay Cha

CHANG THU MU0l BON -
AN TANG CHUA GIE-SU TRONG MO DA

LO'l CHUA: “Vay 6ng Giu-se dén ha thi hai Ngwoi xuéng. Ong Ni-co-dé-md ciing dén. Ong nay
trwérc kia da dén gip Pirc Gié-su ban dém. Ong mang theo chirng mét tram can méc dwoc tron
v&i trAm hwong. Cac ong lanh thi hai Birc Gié-su, lay bang vai tdm thudc thom ma quan theo tuc
Ié chon céat ctia ngwoi Do thai. Noi Pirc Gié-su bj dong dinh cé mét thira veorn, va trong vwrdn ¢é
mot ngéi md con m&i chwa chon cét ai. Vi hém 4y la ngay ap Ié cua ngwei Do thai, ma ngoi mo lai
gan bén, nén cac 6ng mai tang Plrc Gié-su & d6”(Ga 19,38-42).

SUY NIEM: Khi Birc Gié-su di rao gidng Tin Mirng Nwéc Troi, hai 6ng Giu-se va Ni-co-dé-mo da dén
nghe Nguoi gidng, da tin Ngudi thye 1a Dang Thién Sai, da nhan ra Nguwoi 1a anh sang chiéu soi vao
cudc doi cac 6ng. Nhwng khi 8y Giu-se A-ri-ma-thi-a va Ni-c6-dé-mé con dang ngan ngai, chwa dam dut
khéat chon ding vao hang ngii cac mén dé ctia Thay Gié-su. Bi vi cac 6ng s¢ bi mat chirc quyén, so
mat uy tin trwdc cac ban ddng liéu, so bi dan Do Thai ghét b tay chay vi dam ding vé phia Birc Gié-su
ma ho coi 1a k& thu. Nhwng khi Nguwoi vira tat thd, cac dng da tir bong tdi bwdc ra anh sang va coéng khai
xin quan Téng tran Phi-la-t6 cho thao danh va tang xac Nguoi.

(Ngteng mét chat).

TAM TINH: Lay Chaa Gié-su. Hon 2000 nam qua di, nhirng Giu-se A-ri-ma-thi-a va Ni-c6-dé-mé6
ngay nay, dang tan mat khap noi trén thé gi&i, hoa 1an vao trong moi méi trwwéng xa héi: tir céng
s& dén trwdéng hoc, tir che bia dén nha tu, noi dwong phd hay bénh vién, nha may...Nhirng Giu-
se va Ni-c6-dé-mé nay dang am tham séng giira moi ngw®i, nhw nhivng cuc than héng nam giira
déng than lanh léo.

Xin Chuaa khoi day trong tam hén cac tin hivu ching con hém nay ngon Itrba Tin Yéu ctia Thanh
Than, dé thiéu chay di nhirng bui bim khiép nhwoc so hai va ich ki nhé nhen, dé chiing con tré
nén nhirng cuc than hdng chay Itra Tin Yéu, va mang ngon Itra 4y swéi am dén cho moi nguwoi &
khap noi, cho dén khi “Dtrc Ki-to tré> nén moi sw cho moi ngwei”. Amen.

**Kinh Kinh Mtrng

LOI NGUYEN KET THUC:

Lay Chua la Cha chi thanh, giau long tir bi thwong xét. Cha da mudn cho Pirc Gié-su Con Cha
chiu khé hinh thap gia dé ban on ctru do cho loai ngwei chiing con. Gie day, xin Cha dé Thanh
Than Tinh Yéu xudng trén chiing con, dé Ngai bién déi chiing con nén cua lé hy sinh dang Ién Cha
mdi ngay trong Thanh &, két hop v&i ctia 1é vé cling cao quy la Minh Mau Birc Gié-su Con Cha
xwa trén thanh gia. Nh& dé ching con sé quyét tam chon theo con dwéng “Qua dau khé vao
trong vinh quang” ctia Chua Gié-su trong cudc d&i chiing con.

Hiép cung Birc Ma-ri-a la Me Héi thanh, Chiing con cau xin Cha, nh& Pirc Ki-té6 Chaa ching con,
hiép nhat véi Chia Thanh Than déen muén d&i. Amen.

Hat Me Dirng D6



BK: Me dirng d6 khi hoang hén tim mau, nhac thuong tram budn hat hiu, ddi cao u hoai loang mau dao,
con Chua dau thwong treo trén Thap Gia, hién than vi nhan loai, t6i tinh.

Me dirng do, tam h{“Jn té tai sau, hiép thong cling con d4u yéu, vi thwong nhan loai bao khén cling, xin
dan dwa bao tdm hon lac hwéng vé bén Me, Me oii!

1. HGi ai qua dwdng nglrng bwdc day ma chiém ngdm Chua Chi Tén cam chju mudn ndi khd dau. Vi
thwong toan nhan loai muén chon mudn déi, ngay dém khoc than mong chd vinh phiac qué Troi.

Lam DAau Két Thic



